COMMISSIONE BEN-ORIENTARSI

Sotto-commissione GRUPPO DI LAVORO SPERIMENTAZIONE RMTi
a.s. 2019-20

DATE CONVOCAZIONI

Commissione Ben-Orientarsi (13 ore)

—09 settembre 2019 ore 14.00-16.00 presso sede Scuola Primaria di 1°

—08 ottobre 2019 ore 16.45-18-45 presso sede Risorgiva

—05 dicembre 2019 ore 16.30-19.00 presso sede Risorgiva

—17 gennaio 2020 ore 16.45-19.15 presso sede Scuola Primaria di 1°

— maggio 2020 (2 ore) stesura verifica finale ed esiti formativi dei progetti di orientamento
e benessere nei singoli plessi

— maggio 2020 (2 ore) presso sede Risorgiva

Sotto-commissione Gruppo di lavoro sperimentazione RMTi (13 ore)
—02 settembre 2019 (1 ora) 08.00-09.00 presso sede Scuola Primaria di 1°
—09 settembre 2019 (2 ore) 18.00-20.00 presso sede Risorgiva
—19 settembre 2019 (1,5 ore) 13.00-14.30 presso sede Risorgiva
—14 ottobre 2019 (1,5 ore) 17.00-18.30 presso Scuola Primaria Marconi
—27 febbraio 2020 (2 ore) 16.30-18.30 presso sede Risorgiva per verifica ed esiti
sperimentazione secondaria 1° e valutazione intermedia
— maggio 2020 (2 ore) 16.45-18-45 presso sede Risorgiva per verifica ed esiti
sperimentazione infanzia e primaria e valutazione finale
— maggio 2020 (3 ore) stesura verifica finale ed esiti formativi della sperimentazione
nei singoli plessi

COMPONENTI COMMISSIONE

Figura strumentale di “Orientamento e Benessere”: Missana Patrizia

Supervisione e consulenza: dott.ssa Santin Antonella (C.o.r. FVG)

Membri della Commissione Ben-Orientarsi:

Scuola dell’lnfanzia: llenia Covre (team piccoli), Marson Belinda (team medi), Prosdocimi
Sabrina (team grandi), Del Savio Laura (ref. Progetto psicomotricita).
Scuola primaria: Abriola lvana (Marconi di Fontanafredda)
Genduso Nunzia (Casut)
Portuesi Paola (Vigonovo)
Scuola secondaria di 1°: Piasentier Monia, Missana Patrizia
Collaboratrici del dirigente scolastico: Silvestri Giuliana, Gabelli Alessandra

Membri della sotto-commissione Gruppo di lavoro sperimentazione RMTi:
Scuola dell’Infanzia: Marson Belinda, Zanchettin Laura, Del Savio Laura

Scuola primaria: Vendrame Fernanda (esperte esterne: Da Ros Michela)
Scuola secondaria di 1°: Moneta Laura (esperta in chinesiologia), Missana Patrizia

Esperti esterni: dott.re Cannistraro Carlo (Esperto in Fisioterapia, Osteopatia, tecniche
energo-vibrazionali e Istruttore O.R.F.I.®;
dott.re Rossetti Anto (optometrista) con studenti dell’Universita di Ud;



dott.re Modolo Luca (psicologo).

AZIONI DI BENESSERE E ORIENTAMENTO PREVISTE PER a.s. 2019-°20

DOCENTI

—“Cineforum” corso di formazione per docenti aperto anche alle altre scuole (22 ottobre,
21 novembre, 11 dicembre ore 17.00-20.00) con la collaborazione della dott.ssa
Antonella Santin COR FVG (vedi scheda progetto allegata)

—Laboratorio “Consapevolezza nell’apprendimento” (febbraio-marzo, con bonus docenti?)

GENITORI

—Serate formative “Conoscersi per crescere assieme” (febbraio — marzo):
1. “Vivere e gestire il conflitto” - 7 febbraio - Roberto Collovati
2. “Motivare e motivarsi nel gioco della vita” - 2 marzo - Simone Teso
3. “Il conflitto in famiglia come dimensione esistenziale e i modi per affrontarlo” -
16 marzo - Ernesto Gianoli
—Laboratorio “Genitori Consapevoli” (marzo — aprile e settembre):
1. Sulla Psicomotricita relazionale per genitori dell’Infanzia (4 incontri da 2 ore)
2. Sullo Psicodramma con Basilico per genitori della Primaria e Secondaria 1°
3. Sulla Presenza e Consapevolezza con la prof.ssa Missana per tutti i genitori (sett.)

ALUNNI
Macro-Progetto (curricolo verticale) di Istituto “Abitare il corpo per stare bene a scuola”

Scuola dell’'Infanzia

—Progetto “Pratica Psicomotoria” secondo il metodo di Aucouturier (ref. Del Savio Laura

rivolto a tutti bambini della scuola)

—“Sperimentazione RMTi” (referenti: Zanchettin Laura, Marson Belinda, Del Savio Laura

rivolta al gruppo medi sez.6°)

—Progetti di plesso (musica, arte, danza, motorio, lettura, laboratori sulle emozioni e sui
sensi, cittadinanza/gemellaggio ...) e buone pratiche (routine quotidiane, circle time,
relazioni empatiche, accoglienza, settimana della gentilezza, ...)

—Progetto orto-giardino didattico

Scuola Primaria

Marconi

—Emozionando (classi 3°e 4° - 6 ore)

—Psicomotricita relazionale (classi 1°- 12 ore)

—Progetto “Educazione alla affettivita/ed.sessuale” (esperti esterni - classi 5°)

— “Sperimentazione RMTi” (referente: Vendrame Fernanda — rivolta alle classi 3°a e 3°b)
—Laboratorio “Spazio bimbo” (40 ore per ogni classe 1°)

—Progetto “Coro Contra” (1 ora a settimana per tutto I’'anno — classi 1°)

—Laboratorio “Inclusione attiva” (da gennaio rivolto a DSA e BES)

—Progetto “Tanti sport per crescere” (1 ora a settimana per tutte le classi del tempo pieno)
—Buone pratiche (feste della scuola, Giornata della Gentilezza)

Vigonovo

—Emozionando (classi 3°e 4° - 6 ore)

—Psicomotricita relazionale (classi 1°- 12 ore)

—Progetto “Crescere sportivamente”



—Progetto “Amici animali”

—Laboratorio teatrale “Teatro gioco di vita”

—Laboratorio “Spazio bimbo” (40 ore per ogni classe 1°)

—Progetti di plesso e buone pratiche (feste della scuola, Giornata della Gentilezza)
Casut

—Emozionando (classi 3°e 4° - 6 ore)

—Psicomotricita relazionale (classi 1°- 12 ore)

—Psicomotricita relazionale (classi 2°- 10 ore)

—La scatola delle emozioni. Star bene a scuola (classi 1°- 2 ore a settimana)
—Progetto “Educazione alla affettivita/ed.sessuale” (esperti esterni - classi 5°)
—Progetto “Tanti sport per crescere” (tutte le classi)

—Progetti di plesso e buone pratiche (feste della scuola, musica in mensa, circle time, ...)

Scuola Secondaria di 1°

—Progetto orientamento in uscita (referente Monia Piasentier - rivolto alle classi 3°)

—Orientamento costante/giornata aperta alla scuole superiori (entro dicembre)

—Progetto orientamento in itinere “Star bene a scuola” (referente Missana Patrizia, Pelloia
Monica, Del Savio Laura - rivolto alle classi 1° nel periodo settembre/dicembre)

—“Sperimentazione RMTi” (referenti: Missana Patrizia, Moneta Laura — rivolta ad alcuni
alunni delle classi 2°)

—Progetto “Ragazzi in gioco” (laboratori eduvativi per gruppi di 8 alunni)



