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LO SPIRITO DEL GIOCO 

Lo scopo del gioco è quello di sensibilizzare le persone riguardo al dono in tutte le sue 
forme (tempo, cura, parti di sé, denaro, idee, etc.). Attraverso azioni concrete e 
solidali, verranno stimolate l’attenzione, la sensibilità e la coscienza nei confronti della 
famiglia, della comunità, del volontariato e della ricerca scientifica.  

REGOLAMENTO 

Da 2 a 24 giocatori massimo + 1 o 2 giudici che non sono giocatori. 

 

DOTAZIONE 

Un cartellone formato A1 vuoto, un cartellone formato A1 con un’immagine 
rappresentativa del dono, un filo di lana rossa lungo quanto basta, forbici, colla, 
scotch, puntine da muro, mollette per la biancheria. 

Il cartellone con l’immagine del dono verrà suddiviso in tante tessere quanti sono i 
giocatori partecipanti. Su ogni tessera verrà scritta una parola che rappresenta 
un’azione di dono. 

 

PREPARAZIONE 

Tagliate il filo di lana rossa della lunghezza necessaria per poterlo appendere nel luogo 
stabilito in precedenza. 

Disegnate i contorni delle tessere nel retro del cartellone con l’immagine del dono: il 
numero delle tessere deve corrispondere al numero dei giocatori partecipanti. 
Ritagliate le tessere e scrivete nel retro di ciascuna una parola che sia coerente con il 
dono (es. gentilezza, sorriso, denaro, etc.). 

 

INIZIO DEL GIOCO 

Con tutti i giocatori presenti, procedete a mescolare le tessere e ad abbinarle a 
ciascun partecipante attraverso un sorteggio casuale: verrà prima chiamato il nome 
di un partecipante e poi si procederà a scoprire la parola assegnata. 

A questo punto le tessere verranno appese lungo tutto il filo rosso; su di una parete 
verrà posizionato il cartellone vuoto. 

Il giudice darà ufficialmente il via alla sfida e stabilirà la data di termine del gioco. 

 

 



SVOLGIMENTO 

A partire da quando è stato dato il via ufficiale, i giocatori avranno un TEMPO 
MASSIMO di 30 giorni per portare a termine la loro AZIONE DI DONO. Le azioni di 
dono dovranno rispettare TUTTE le seguenti caratteristiche: 

- essere gesti gentili e concreti da “donare” a persone conosciute o 
sconosciute;  

- essere gesti straordinari che normalmente non vengono fatti; 
- essere coerenti con la parola della tessera che ciascun giocatore ha ricevuto; 
- essere svolte con la collaborazione dei familiari; 
- essere documentate con foto, video, testimonianze orali, brevi testi 

descrittivi, etc… È indispensabile che le persone coinvolte abbiano dato il loro 
consenso ad essere fotografati o filmati. 

Il giudice verificherà il corretto svolgimento della prova e, se la convaliderà, la tessera 
di quel giocatore verrà inserita nel cartellone vuoto appeso alla parete. Se il giudice 
non riterrà adeguata l’azione documentata, il giocatore potrà ripeterla, sempre 
rispettando il termine di tempo dato. 

Penalità 
Se un giocatore cerca di imbrogliare nell’esecuzione della prova o nella 
documentazione portata a testimonianza verrà ESCLUSO dal gioco; tuttavia gli altri 
giocatori potranno subentrare, prendendosi in carico la sua tessera e di conseguenza 
la sua azione di dono. È concessa UNA SOLA esclusione per l’intero puzzle, pena la 
perdita della sfida. 

 

CONCLUSIONE DEL GIOCO 

Il gioco si considera concluso alla scadenza dei 30 giorni, oppure anticipatamente se 
tutti i giocatori hanno effettuato la propria azione di dono e il giudice l’ha convalidata. 
Si riterrà altresì terminato se 2 o più giocatori verranno esclusi dal gioco, senza che 
nessun altro giocatore subentri nell’incarico dell’azione di dono. 
Ad ogni modo sarà sempre il giudice a decidere e a decretare la fine del gioco.  
LA SQUADRA VINCE SE RIESCE A COMPIERE TUTTE LE AZIONI DI DONO 
CORRETTAMENTE ENTRO LA DATA STABILITA, COMPLETANDO COSÌ IL PUZZLE. 

 

PREMIO 

Premio immediato: IL SORRISO DELLE PERSONE. 

Premio finale: i vincitori potranno donare con le loro mani una somma in denaro o 
delle attrezzature, messe a disposizione dall’associazione AIL, ad una clinica 
ematologica o a un paziente onco-ematologico. 
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